
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NAH staat voor Niet-Aangeboren Hersenletsel. 
In totaal zijn er zo'n 650.000 Nederlanders die 
beperkingen ervaren als gevolg van niet-
aangeboren hersenletsel. U kent vast ook 
iemand die door een beroerte of een ongeval 
hersenletsel heeft.  
 
Tijdens deze informatieve bijeenkomst 
vertellen het Hersenletselcentrum en 
ervaringsdeskundigen over de gevolgen van 
hersenletsel in het dagelijks leven.  
 
Voor wie? Ervaringsdeskundigen, 
mantelzorgers en andere geïnteresseerden. 
U bent van harte welkom!  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Voor meer informatie kunt u terecht bij Merel van der Sar,  
buurtcoach mantelzorg bij wmo radar, 06 54 96 72 91 of 
mvdsar@wmoradar.nl.  
 

Deze middag wordt u gratis aangeboden door: 
  
 

NAH heb je niet alleen 
Informatieve en gezellige middag  

Donderdagmiddag 16 mei 2019 
13:30 - 16:30 uur 

Huis van de Wijk de Kip, Kipstraat 37 Rotterdam 
 

Programma: 
 

• 13.30 - 14:00 uur  Inloop met koffie & thee 

• Wat doet hersenletsel met je? Wat betekent het in het dagelijks leven? 

• NAH heb je niet alleen; een ervaringsverhaal 

• Pauze 

• In gesprek met ervaringsdeskundigen 

• 16:00 -16.30 uur  Muzikale afsluiting 

 

‘Ik heb wel een scheve 

smoel, maar ik heb  

wel gevoel!’ 


